
Empfehlung zum Vorgehen bei Schulabsentismus    März 2024 
Leitfaden für Schulen im Bezirk Horgen 
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Wahrnehmung und lückenloses Erfassen von 
Absenzen, laufende Beobachtung. Folgendes 
trifft zu: 

• 3 voneinander unabhängige Absenzen 
innerhalb 6 Wochen (entschuldigt oder 
unentschuldigt spielt keine Rolle) 

• Oder erkennbares Muster von immer den 
gleichen Zeiten/Lektionen  

Koordiniert Informationen sammeln: 
• Niederschwellige Kontakte zu 

Kindern/Jugendlichen/Eltern 
• Austausch von Beobachtungen, Einschätzung 

der Situation und Handlungsbedarf: 
pädagogisch, psychologisch, psychiatrisch, 
familiär, sozial 

• Nächste Schritte durchdenken 
 
 

Was 

Klassenlehrperson 
und/oder andere 
schulische 
Fachperson 

 

Lead Beizug 

Je nach Einschätzung 
bereits SSA beratend 
beiziehen 
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Zeitnahes erstes Elterngespräch 
dokumentiert als SSG: 
• Gründe klären  
• Risiko- und Schutzfaktoren prüfen 
• Vereinbarungen treffen (Schule & Familie) 
• Termin für Überprüfung festlegen 

Schulleitung  
Fachrunde 
einberufen  

Fachrunde zur Bildung 
einer Hypothese der 
Ursachen 
Leitung: SL 
TN schulintern und 
fallbezogen: KLP,  SHP, 
Betreuung,  Fachstelle 
Sopä, SSA, evtl. weitere 
schulinterne Fachperso-
nen 
Gegebenenfalls SPD 
beratend beiziehen 

Schulleitung 
Einwilligungen 
einholen 

Erweiterte Fachrunde 
Leitung: SL 
TN: fallbezogen 
Eltern/Kinder/Jugend-
liche 
Schulinterne Fachpers. 
Schulexterne Fachpers. 
Medizinische und thera-
peutische Fachpersonen, 
kjz 

Ja Nein 

• Eltern/Kinder/ 
Jugendliche 
bestärken 

• Bei Bedarf Mass-
nahmen aufrecht-
erhalten 

• Beobachtungen fort-
setzen 

Erweiterte 
Massnahmen 
prüfen z.B.: 
• Abklärung SPD 
• Dreiecks-

vertrag kjz 
• Beizug KJPP 
• Gefährdungs- 

meldung  

Schulleitung   
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SPD   

Bei Kindswohl-
gefährdung: 
Meldung an die KESB   

Schulbehörde: 
Prüfung besonderer 
schulischer 
Massnahmen   

Gründe plausibel: 
Kein weiterer 
Handlungsbedarf 

Gründe nicht plausibel: 
Einbezug der SL innert 
einer Woche 
 

Zweites Elterngespräch: 
• Vereinbarungen überprüfen (Schule & Familie) 
• Auswertung 
• Hat sich die Situation verbessert? 
 

Schulleitung 
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Wie oben 

  

Evtl. drittes Eltern-
gespräch mit weiteren 
Vereinbarungen prüfen 
Wiederholung 2. Phase   
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SPD prüft Beizug des 
Fachteams Schulpräsenz 
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